PROGRAMES DE TECNIFICACIO ESPORTIVA

Escola Balear de I'Esport (EBE), és I'encarregada de la tecnificacié esportiva a les llles Balears, i
és l'organisme que gestiona el Centre de Tecnificacid Esportiva de les llles Balears (CTEIB) amb
la col-laboraci6 de les diferents federacions autondmiques, i forma part de la xarxa de centres de
tecnificacié esportiva de I'Estat espanyol.

Els programes tenen com a finalitat ajudar les joves promeses esportives de les nostres illes, amb
I'aportacio de recursos materials, estructurals i sobretot humans per poder aconseguir les seves
aspiracions esportives, académiques i personals. Pretenen la maxima progressié dels infants i
joves que hi estan inscrits, la qual cosa s’aconsegueix mitjancant la planificacid, el control i
I'execucid del procés d’entrenament.

En el desenvolupament dels programes te un paper molt important la Conselleria d’'Educacio i
Cultura, que ha desenvolupat un projecte educatiu adaptat als esportistes del Centre. Des de la
temporada 2006-2007 s’ha creat I'Institut d’Educacié Secundaria CTEIB, amb seu al Poliesportiu
Principes de Espafia. Aquest Centre ofereix als esportistes la possibilitat de dur a terme una doble
sessio d’entrenament amb un horari lectiu adaptat, amb arees no presencials, la qual cosa els
permet compaginar de la millor manera possible entrenaments i estudis. Tot aixd0 permet un
tractament personalitzat dels problemes que afecten els estudiants que es dediquen a I'esport
d’alt nivell, atés que I'alumnat esta format exclusivament per esportistes.

El CTEIB ofereix a I'alumnat la possibilitat de cursar-hi estudis des de tercer d’'ESO fins a acabar
el batxillerat, a més d’opcions de formacié professional en I'ambit de I'esport.

Enguany es duran a terme els programes de tecnificacié seguents: tennis, natacio, vela, atletisme,
ciclisme, nataci6 amb aletes, lluita, piraglisme, badminton, gimnastica artistica femenina i
masculina, basquet, motociclisme, surf de vela, boxa, tir amb arc, natacié per a persones amb
discapacitat, taeckwondo, voleibol i triatl6.

SELECCIO DELS PARTICIPANTS

Els integrants des programes de tecnificacié es seleccionen segons uns criteris de seleccié
especifics per a cada programa, elaborats pels responsables técnics i medics.

En les pautes de seleccid es tenen en compte parametres de cada especialitat esportiva, com ara
el ranquing i la morfologia, indicadors que proporcionen les diferents proves biomediques,
tecniques i fisiques de cada modalitat i que s6n determinants per a la practica de I'esport en
concret. També es pren en consideraci6 el rendiment academic.

CALENDARI ESPORTIU
Amb caracter general, els programes tenen la mateixa durada del curs escolar, i comencen I'1 de
setembre fins al 31 d'agost de I'any seglent.

SOL-LICITUDS

El termini per a presentar sol-licituds varia cada any i s'ha de consultar a I'EBE.

Els impresos estan disponibles a I'EScola Balear de I'Esport (EBE), en els punts d'informaci6 de
'EBE a Menorca i Eivissa, a les federacions i a les delegacions esportives corresponents de
Menorca i de les Pitilises i en el web www.ebe.es.

Per a facilitar la matriculacié dels esportistes inscrits a I'lES Centre de Tecnificacié Esportiva de
les llles Balears (CTEIB), les convocatories s’han fixat de manera que abans del 15 d'agost es
trameti una llista provisional a 'EBE, com també la llista definitiva abans del 7 de setembre.

En el cas de programes amb convocatories posteriors, els esportistes que hi estiguin inscrits no



podran cursar estudis a I'lES CTEIB durant el curs 2010 2011, llevat de casos excepcionals, en
gué hauran de fer una solslicitud especial, amb una argumentacié raonada.

Les llistes definitives es publicaran, d’acord amb les convocatories de cada programa, en el tauler
d’anuncis de I'EBE, en els punts d'informacié de 'EBE a Menorca i Eivissa i a la pagina web de
I'EBE(www.ebe.es).

RESIDENCIA DEL CTEIB

Els esportistes de Menorca, Eivissa i Formentera menors d’edat que siguin seleccionats tenen la
possibilitat d’allotjar-se, durant tota la temporada esportiva, a la Residéncia Reina Sofia, en qué
també poden berenar i sopar.

Els majors d'edat també tenen aquesta possibilitat, sempre que no se’ls pugui trobar una
residéncia alternativa i hi quedin places disponibles.

A la Residéncia disposaran d’un tutor d’estudis en I'horari definit en el reglament de régim intern
de la Residéncia, i també de tutors de residéncia.

En el cas d’esportistes de Mallorca que visquin a més de 55 km del centre d’entrenament, tenen el
mateix dret a gaudir d’allotjament que els esportistes de la resta d'illes, si ho soleliciten.

EDATS
L'edat d'inici i la durada del procés d’entrenament per arribar al maxim rendiment esportiu és
diferent segons I'especialitat i la modalitat esportiva i, per tant, I'edat d’entrada i sortida del CTEIB
per als diferents programes també ho és.

Els esportistes han de tenir la llicencia federativa en vigor.

ESPORTISTES DE FORA DE LES ILLES

Atées que el CTEIB és un centre estatal de la xarxa de centres de tecnificacié esportiva del Consell
Superior d’Esports (CSD), esta obert a esportistes d’altres comunitats autonomes.

Els criteris de seleccio per a I'entrada d’esportistes residents en altres comunitats autbnomes son
els mateixos que per als esportistes de les llles Balears.

L'entrada d'esportistes estrangers només és possible si formen part de les seves respectives
seleccions nacionals i si el director tecnic del programa creu en la idoneitat i els beneficis mutus
de la possible incorporacio. Els esportistes estrangers poden solelicitar I'ingrés a partir del moment
que es faci publica la llista definitiva d'admeés en els diferents programes i sempre que hi quedin
places lliures.

Més informaci6 a I'EBE:

POLIESPORTIU PRINCIPES DE ESPANA
C/ Gremi Forners, 4

Poligon de Son Castelld

07009 Palma de Mallorca

Tel. 971 431 727

Fax: 971 431 724

(www.ebe.es).

| a les diferents federacions esportives de les llles Balears.



